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Zeitplan Kreismeisterschaften HLV-Kreis Hofgeismar
Kinderleichtathletik-Teamwettkampf U8, U10
Sportplatz Udenhausen, 18. Juni 2023

U8 I+II U8 III+IV U10 I+II U10 III+IV U10 V+VI U10 VII+VIII

14.00 Ziel-Weitsprung 40m-Sprint Schlagwurf 14.00
14.20 Ziel-Weitsprung 40m-Sprint Schlagwurf 14.20
14.40 Schlagwurf 40m-Sprint 14.40
15.00 Weitsprung-S 40m-Sprint 15.00
15.20 30m-Sprint Schlagwurf Weitsprung-S 15.20
15.40 Schlagwurf 30m-Sprint Weitsprung-S 15.40
16.00 Schlagwurf Weitsprung-S 16.00
16.20 Hindernis-S Hindernis-S 16.20
16.40 Hindernis-S Hindernis-S Hindernis-S Hindernis-S 16.40

Aufbau
alle Läufe auf der Zielgerade

1 Wurfanlage mit Zonen (eine Mannschaft muss warten)

2 Weitsprunganlagen zur Zielgerade

Ablauf: an den einzelnen Stationen die Reihenfolge der Riegen nicht verändern


