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Medaillensammler: Thomas Schmitt holte vier Hessenti-

tel in der Altersklasse M30.
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Platz vier bei den Deutschen Meisterschaften der U18
und Gold auf Landesebene holte Bastian Mrochen.

Im Speerwurf der Beste: Thorsten-Morell gewann in der

M 40 die Goldmedaille auf Landesebene.
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JAHRESRUCKBLICK Heimische Leichtathleten so erfolgreich wie nie zuvor

21 Mal Gold fur heimische Sportler

Die Zeit zwischen
den Jahren nutzen
wir traditionell, um
stichpunktartig die
Hohepunkte des
Sportjahres aufzuzei-
gen. Heute geht es
um Leichtathletik.

VON ALEXANDER HUMME

on europdischen Titel-

‘ / kampfen bis zur Kreis-
ebene waren die hei-
mischen Leichtathleten im
Jahr 2019 wieder in absoluter
Topform, sammelten Medail-

MEISTERSCHAFT

Wettkampf
des Jahres

Das schlechte Wetter mit Re-
gen und empfindlicher Kiihle
war der einzige Wermuts-
tropfen bei den durch das Or-
ganisationsteam aus HLV-
Kreis-Hofgeismar und TSG
Hofgeismar perfekt organi-
sierten Hessischen Senioren-
meisterschaften im Angersta-
dion. Bestens praparierte An-
lagen und ein schneller Wett-
kampfablauf fanden viel Lob
bei Athleten und Trainern.
Die heimischen Senioren
glanzten mit insgesamt elf Ti-
teln, vier Vizemeisterschaften
und zwei Bronzemedaillen.
Im Rahmen der Veranstal-
tung wurde vom Hessischen
Leichtathletikverband auch
die Auszeichnung des Anger-
stadions als Stadion der Kate-
gorie B-Plus Ubergeben, die
in Nordhessen nur drei Sta-
dien haben. Damit ist auch in
den kommenden Jahren die
Ausrichtung weiterer hoch-
wertiger Wettkampfe in Hof-
geismar moglich. zah

Tolles Stadion: Das Angersta-
dion gehort jetzt der Katego-
rie B plus an.
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Jessica Grimm
DM-Teilnehmerin

len und Rekorde am FlieR3-
band. Platz zehn der U23-EM
und der deutsche Meistertitel
im Siebenkampf der U23 der
fiir den Konigsteiner LV star-
tenden Hofgeismarerin Va-
nessa Grimm sowie Platz vier
der U18-DM und der Siiddeut-
sche Meistertitel des Liebe-
nauers Bastian Mrochen (TSG
Hofgeismar) waren die High-

Zwei Titel fur

Hofgeismar — Nach den tollen
Erfolgen mit drei Medaillen
bei den Deutschen Berglauf-
Meisterschaften im Harz
2018 gelang den Senioren der
LAG Wesertal im abgelaufe-
nen Jahr kein Titel auf Deut-
scher oder Hessischer Ebene
in einer Mannschaftswer-
tung.

Aber in Einzelwettbewer-
ben sorgte Michael Fiess (TSV
Vaake) mit zwei Hessischen
Meister-Wimpeln in der Al-

-

Zoe Marie Dolstra
DM-Teilnehmerin

lights.

Neun Kreisathleten starte-
ten bei Deutschen Meister-
schaften und erzielten he-
rausragende Ergebnisse. Bei
den Jugendmeisterschaften
waren neben Mrochen noch
Zoe Marie Dolstra und Jessica
Grimm (beide TSG Hofgeis-
mar) am Start. Dolstra ge-
wann das B-Finale tiber 400-

Michael Fiess
Zweimaliger
Hessenmeister

tersklasse M 50 fiir die Hohe-
punkte. Beim Heimspiel im
Hofgeismarer Angerstadion
siegte der friithere DM-Dritte
tber 1500 Meter. Auch beim
Berglauf am Meil3ner zeigte
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Janina Jakob
DM-Teilnehmerin

Meter-Hiirden. Weiterhin
holte sie Silber bei den Siid-
deutschen Meisterschaften
und zwei Hessentitel. Grimm
wurde Hessische Meisterin
im Stabhochsprung und star-
tete national tiber 100-Meter-
Hiirden.

Bei den Deutschen Block-
mehrkampfmeisterschaften
der U16 hielten Alice Eken-

berger (W14, VfL Wolfhagen)
und Janina Jakob (W15, Fiirs-
tenwald, SSC Vellmar) als je-
weilige Zehnte ihrer Alters-
klassen die Kreisfarben hoch.

Fast 15 Jahre hat es gedau-
ert, aber im Jahr 2019 gelang
es den Leichtathleten der LG
Reinhardswald und der LAG
Wesertal mit 21 Hessischen
Meistertiteln die Traumsai-
son 2005, in der es 20 Mal
Gold gab, zu toppen. FleiRigs-
ter Titelsammler war hier
Thomas Schmitt. Das Wurf-
ass der TSG Hofgeismar holte
vier Meisterwimpel in der Se-
niorenklasse M30 und domi-
nierte auch im Kugelstof3 der
Minnerklasse unterm Hal-
lendach und im Stadion das
Geschehen. Thm nur wenig

Michael Fiess

LAG mit der Mannschaft diesmal nur Vizemeister

sich Fiess der Landeskonkur-
renz gewachsen. Nur jeweils
ein Gegner war beim Cross-
lauf und tiber 800 Meter Frei-
luft schneller. Weitere Senio-
ren der M 50/55 blieben in
den Einzelwertungen ohne
Edelmetall.

Der Lichtblick mit dem
Team M 50/55 blieb der Vize-
Titel im Crosslauf in Gudens-
berg. Der SSC Hanau-Roden-
bach war diesmal stirker. Da-
fiir hielten Fiess, Thomas

Lindner (beide TSV Vaake)
und Herbert Wilke (VL Ve-
ckerhagen) die LG Wetten-
berg und LG Eder locker in
Schach.

Bei den Deutschen Meister-
schaften waren Fiess iiber
1500 Meter (7.) und im Berg-
lauf (8.) sowie Jorg Meder
(TSG Bad Karlshafen; M 40)
im Berglauf (7.) die Aktivpos-
ten im letzten Jahr der LAG
vor der Aufldsung. zxb
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nach stand Tim Reitz (SV
Espenau) als fiinffacher Titel-
triger der Senioren M35.
Weitere Goldmedaillen gin-
gen auf das Konto von Basti-
an Mrochen (1500m, Cross-
lauf), Tim Dierks (M12, SV
Espenau, Wurfmehrkampf),
Thorsten Morell (M40, TSV
Deisel, Speerwurf), Michael
Fiess (M50, TSV Vaake, Berg-
lauf, 1500m) und Jiirgen
Plaum (M65, TSG Hofgeis-
mar, 800m).

35 Nordhessische Meisterti-
tel komplettieren die Erfolgs-
bilanz von LAG und LGR. 14
neue Kreisrekorde sind auf
dem hohen Leistungsniveau
im Leichtathletikkreis eben-
falls bemerkenswert.
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LAG WESERTAL

Wechsel
des Jahres

16 Jahre nach dem Start ist
das Ende der LAG Wesertal
gekommen. Gegriindet, um
den Seniorensport zu for-
dern, feierten die Senioren
der LAG zahlreiche Erfolge
gekrént von mehreren Deut-
schen Meistertiteln. Nach zu-
nehmendem Mitglieder-
schwund kehren die verblie-
benen LAG W-Athleten im
Jahr 2020 wieder zur LGR zu-
ruck. zah

VANESSA GRIMM TIM REITZ JURGN PLAUM TIM DIERKS JAN SELCHOW
Sprung Mehrkampfer Comeback Uberraschung Funktionar
des Jahres des Jahres des Jahres des Jahres des Jahres

2019 fiel endlich die Traum-
grenze. Vanessa Grimm (K6-
nigsteiner LV/Hofgeismar)
sprang beim Mehrkampf-
meeting in Bernhausen erst-
mals Uber die Sechs- Meter-
Marke. Mit starken 6,08 Me-
ter und sicherte sich das Ti-
cket fur U23-Europameister-
schaften, bei denen sie im Sie-
benkampf Rang zehn beleg-
te. zah

Vanessa Grimm knackte die
sechs-Meter-Grenze.
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Zwei Bronzemedaillen bei
Deutschen Meisterschaften
(Funfkampf und 100 Meter
Hirden) der Senioren M35
standen in Tim Reitz’ Erfolgs-
bilanz. Titel Uber 100 Meter,
200 Meter, 110-Meter-Hur-
den im Hochsprung und
Weitsprung bei den Hessi-
schen Meisterschaften unter-
strichen seine Vielseitigkeit.
zah

Tim Reitz glanzte bei der
Deutschen Meisterschaft
FOTO: GROLTZ

30 Jahre nach seinem letzten
Titelgewinn zeigte Jirgen
Plaum (TSG Hofgeismar) tGber
800 Meter der Senioren M65,
dass er nichts verlernt hat und
stand in 2:48,54 Minuten wie-
der ganz oben auf dem
Treppchen. Noch einmal vier
Sekunden schneller war er bei
den Deutschen Seniorenmeis-
terschaften und belegte Rang
sechs. zah

Jiirgen Plaum glanzte bei den
Deutschen Senioren-Meister-
schaften
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Damit hatte im Vorfeld kei-
ner gerechnet. Tim Dierks (SV
Espenau) holte bei den Hessi-
schen Blockmehrkampfmeis-
terschaften sensationell den
Titel im Wurfmehrkampf der
M12. Die Entscheidung Gber
Gold und Silber fiel erst im
letzten Versuch des letzten
Wettbewerbs, dem Weit-
sprung. Sieben Punkte Vor-
sprung hatte Dierks. zah

Tim Dierks, hessischer Sieger
im Wurfmehrkampf M12.
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Jan Selchow,
Leichtathletik-Beauftragter

Der Kreis Hofgeismar ist eine
hessische Musterregion was
das Engagement fur die Kin-
derleichtathletik angeht.
Zahlreiche Wettkampfe wur-
den organisiert und die hei-
mischen Talente feierten Er-
folge bis zur Landesebene.
Entscheidenden Anteil daran
hat der Kinderleichtathletik-
beauftragte des Kreises, Jan
Selchow. Mit hohem Einsatz
sorgt er fur die reibungslose
Organisation und ist auch in
der Betreuung der Mann-

schaften dabei. zah  foto: HummE
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